
 
 

Потребление основных продуктов питания 
 (на душу населения в год; килограммов) 

 

 2018 2019 2020 2021 2022 
2022 в % к 

2021 

Мясо и мясопродукты в пересчете на мясо 77 76 76 75 72 96,0 

Молоко и молочные  
продукты в пересчете на молоко 198 198 205 211 208 98,6 

Яйца и яйцепродукты – штук 1 299 300 308 310 300 96,8 

Сахар 33 34 34 31 29 93,5 

Масло растительное 11,3 11,7 11,9 11,8 11,3 95,8 

Картофель2 80 74 74 65 63 96,9 

Овощи и продовольственные бахчевые 
культуры2 121 119 119 121 107 88,4 

Фрукты и ягоды 76 75 72 71 65 91,5 

Хлебные продукты (хлеб и макаронные изделия 
в пересчете на муку, мука, крупа и бобовые) 116 115 115 114 108 94,7 
 

                                                           
1
 За 2018 год данные пересчитаны в связи с уточнением данных о внешней торговле 

2
  За 2021 год данные пересчитаны с учетом итогов Сельскохозяйственной микропереписи 2021 года 


